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REGULAMIN KLUBU SENIORA

Rozdziat |

POSTANOWIENIA OGOLNE
Klub Seniora zostat utworzony w zwigzku z realizowanym w okresie 0d.01.12.2022 do 30.06.2023 r.
projektem pn. ,,Rozwdj ustug spotecznych na Zywiecczyznie”.
Celem gtéwnym projektu pt.: ,Rozwdj ustug spotecznych na Zywiecczyznie” byto przeciwdziatanie
izolacji i marginalizacji 30 osdb starszych oraz 10 oséb potrzebujgcych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu, wymagajacych opieki w miejscu zamieszkania w okresie realizacji wsparcia w ramach
projektu tj., od 01.12.2022 do 30.06.2023r. oraz ich aktywizacje w kierunku podejmowania dziatar
zmierzajacych do poprawy jakosci zycia, poprzez uruchomienie wsparcia w projekcie.
W okresie realizacji projektu udziat w Klubie Seniora byt nieodptatny. Od 01.07.2023 r. uczestnictwo w
zajeciach Klubu Seniora jest odptatne wg tabeli optat, bedgcej zatgcznikiem do niniejszego regulaminu.
Do Klubu Seniora mogg byé przyjete osoby, ktére ukoriczyty 60 lat zycia, s3 mieszkaricami gminy
Wegierska Goérka oraz ztozyty pisemng deklaracje uczestnictwa w Klubie Seniora.

Rozdziat Il

CELE | ZADANIA KLUBU SENIORA
iora realizuje nastepujace cele:
Motywowanie srodowiska seniorow do wspdlnego spedzania czasu wolnego i zwiekszenia udziatu w
zyciu spotecznym.
Zawieranie nowych znajomosci i utrzymywanie wiezi wsréd senioréw.
Wypetnianie czasu wolnego osobom starszym w sposob bedgcy swoistg profilaktykg przeciw
marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu.
Upowszechnianie zdrowego trybu zycia.
Propagowanie réznych form dziatalnosci twdrczej seniorow.
iora realizuje nastepujace zadania:
Organizowanie dla cztonkéw Klubu atrakcyjnych form spedzania czasu wolnego, poprzez stworzenie
bezpiecznej i przyjaznej przestrzeni tzw.: spotkania towarzyskie.
Organizowanie zaje¢ rozwijajacych zdolnosci i pasje.
Organizowanie spotkan okolicznoSciowych.

Zadnia realizowane przez Klub Seniora maja na celu:

1.

ukwnN

Poprawe sprawnosci manualnej i ruchowej senioréw,
Dowartos$ciowanie i wzrost samooceny oséb starszych,
Aktywizacje spoteczna,
Integracje 0sdb starszych w srodowisku i z najblizszym otoczeniem,
Wymiana doswiadczen i zainteresowan.
Rozdziat Il

ORGANIZACJA KLUBU SENIORA
Zajecia w Klubie Seniora sg ujete w statym miesiecznym planie zajeé, ktory wywiesza sie w siedzibie
Klubu.
Dni i godziny zajec sg ustalane przez cztonkdéw Klubu w porozumieniu z prowadzacymi zajecia, przy
czym s to 2 wybrane dni w tygodniu.
Klub Seniora prowadzi dziatalno$¢ w okresie od lipca 2023 do czerwca 2026 roku z mozliwoscig
skrécenia terminu funkcjonowania w przypadku braku cztonkdw.

Rozdziat IV
PRAWA | OBOWIAZKI CZLONKOW KLUBU SENIORA
Klub jest grupg oséb w wieku 60+ z terenu gminy Wegierska Gorka, ktore ztozyty deklaracje
uczestnictwa w Klubie, zadeklarowaty przestrzeganie jego Regulaminu oraz aktywne uczestnictwo w
organizowanych zajeciach.
Uczestnicy Klubu Seniora ponoszg optaty zwigzane z cztonkostwem w Klubie.
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3. W kazdym czasie do Klubu mogg przystgpi¢ nowe osoby, na zasadzie dobrowolnego i umotywowanego
zgtoszenia. Cztonkowie Klubu Seniora sg wpisywani na liste uczestnikow.

Do obowigzkéw cztonkéw Klubu nalezy:

Przestrzeganie regulaminu Klubu Seniora,

Przestrzeganie bezpieczenstwa innych oséb przebywajgcych w Klubie,

Kulturalne i zgodne z ogdlnie przyjetymi zasadami i normami zachowanie sie,

Utrzymanie w nalezytym porzgdku pomieszczen i wyposazenia Klubu oraz korzystanie z nich zgodnie z

przeznaczeniem,

5. Przestrzeganie norm i zasad wzajemnego wspotzycia spotecznego podczas uczestnictwa w dziatalnosci
Klubu

6. Potwierdzanie obecnosci na liscie obecnosci.

el

1. Do praw cztonkéw Klubu nalezy:

1. Poszanowanie swoich praw i godnosci osobistej,

2. Rozwijanie wtasnych zainteresowan,

3. Uczestnictwo w dziataniach podejmowanych przez Klub,
4. Uzyskanie petnej informacji o dziatalnosci Klubu.

L. Cztonkostwo w Klubie Seniora wygasa z chwila:

1. Rezygnacji z zaje¢ w Klubie na wtasng pisemng prosbe, ktéra wymaga akceptacji animatora Klubu
Seniora,

2. Smierci cztonka,

3. Skreslenia z listy cztonkéw w wyniku dziatania na szkodg Klubu, nieprzestrzeganie regulaminu Klubu
Seniora oraz nieregulowaniu na biezgco optat za uczestnictwo w zajeciach Klubu Seniora.

Zatwierdzita: Edyta Sikora
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TABELA OPtAT DO REGULAMINU KLUBU SENIORA

z dnia 01.07.2023r.

18.
W dniem 01.07.2023 r. ustalam szczegdétowe zasady ponoszenia odpfatnosci za pobyt w Klubie Seniora w
zwiazku z kontynuacja dziatalnosci Klubu Seniora w okresie trwatosci projektu pn. ,ROZWOJ UStUG
SPOLECZNYCH NA ZYWIECCZYZNIE".

28.
Odptatnos¢ za ustugi, o ktérych mowa w 18. ustalana jest zgodnie z tabelg, nie wiecej jednak niz petny koszt
ustugi:

Dochéd osoby samotnie gospodarujacej lub | Wysokos¢é miesiecznej odptatnosci osoby wyrazona w % w stosunku do dochodu
dochéd na osobe w rodzinie w stosunku do | osoby samotnie gospodarujacej, nie wiecej niz catkowity koszt pobytu
kryterium dochodowego okreslonego w art. 8
ust.1 ustawy o pomocy spotecznej wyrazony w | Osoba samotnie gospodarujaca Osoba w rodzinie
%
do—100% nieodptatnie nieodptatnie
Powyzej 100 — 200% 50% 50%
Powyzej 200% 100% 100%
38.

Petny koszt ustugi ustalam na kwote 800 zt/miesiecznie.

Zatwierdzita: Edyta Sikora



